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Rechter weegt ‘onzorgvuldig declaratiegedrag’ mee

Geen contract van Achmea
voor Regenboog Apotheken

Achmea is niet verplicht de acht vestigingen van Regenboog Apotheek
een contract te bieden voor 2014-2015, of daarover te onderhandelen.
In kort geding wees de rechter de vordering af van
Regenboog Apotheek om Achmea te verplichten
een overeenkomst aan te gaan. De apotheken gaan

in hoger beroep.
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Wat speelde hier?

Apotheker Paul Harder is samen met zijn
echtgenote (indirect) eigenaar van acht
Regenboog Apotheken en van Apotheek
Malburgen in Arnhem. In 2013 is een geschil
ontstaan tussen Achmea en Regenboog Apo-
theek Scharlo over het declareren van een
apotheekbereiding — methylfenidaat retard
Regenboog — van Apotheek Scharlo, die ge-
bruikt wordt voor ADHD-patiénten. Volgens
Achmea zou het niet nodig zijn dergelijke
bereidingen te verstrekken, omdat in de
markt een goed alternatief verkrijgbaar zou
zijn.

Verder had Achmea bezwaar tegen de week-
dosering van de bereiding. Achmea wenst de
bedragen van de naar zijn mening ten on-
rechte betaalde declaraties — € 2 miljoen —
terug te vorderen van Apotheek Scharlo en
heeft daarvoor een bodemprocedure aan-
hangig gemaakt.

Waarom een kort geding?
In mei 2013 heeft Achmea Harder bericht
dat Achmea de Regenboog Apotheken geen
farmacieovereenkomst zal aanbieden voor
de jaren 2014-2015. Daarop heeft Harder
Achmea meerdere keren gesommeerd om
alsnog een overeenkomst aan te bieden.
Achmea heeft niet aan deze sommatie vol-
daan. Vervolgens-heeft Regenboog Apotheek
Achmeas in kort geding gedagvaard.
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Wat vorderde Regenboog Apotheek?

Primair heeft Regenboog Apotheek gevor-
derd Achmea te verplichten alsnog een over-
eenkomst voor farmaceutische zorg aan te
bieden. Daarnaast heeft Regenboog Apo-
theek onder meer gevorderd Achmea te ver-
bieden zorgaanbieders en verzekerden aan te
schrijven met toezending van overschrij~
vingsformulieren, de vermelding van de na-
men van de apotheken die wel door Achmea
zijn gecontracteerd, als ook met informatie
over de beperkte vergoeding die Achmea zal
betalen indien de verzekerde zorg zou blijven
afnemen bij zijn of haar (Regenboog-)apo-
theek.

Subsidiair heeft Regenboog Apotheek gevor-
derd Achmea te verplichten een overeen-
komst voor farmaceutische zorg aan te bie-
den, onder de voorwaarde dat Regenboog
Apotheek de levering van de specifieke berei-
ding staakt, totdat de rechter daarover in de
bodemprocedure heeft beslist. Meer subsidi-
air heeft Regenboog Apotheek gevorderd
dat Achmea alle Regenboog Apotheken een
contract aanbiedt, met uitzondering van
Apotheek Scharlo.

Ter onderbouwing heeft Regenboog Apo-
theek aangegeven dat zij een langdurige
contractuele relatie had met Achmea. Het
zou daarom in strijd met de redelijkheid en
billijkheid zijn om geen contract aan te bie-
den. Alleen als sprake is van zwaarwegende
gronden, mag de zorgverzekeraar deze lang-



durige relatie beéindigen, aldus Regenboog
Apotheek.

Wat vond Achmea?

Achmea heeft zich onder meer verweerd
met de stelling dat Harder en Apotheek
Scharlo ten onrechte een bedrag van € 2
miljoen zouden hebben gedeclareerd aan
Achmea. Daarom mag zij de relatie met de
Regenboog Apotheken beéindigen. Verder
heeft Achmea zich beroepen op het beginsel
van contractvrijheid; partijen zijn in begin-
sel vrij om te kiezen met wie zij wel of niet
een overeenkomst aangaan.

Wat vond de rechter?

In kort geding stelde de rechter zich de
vraag of het voldoende aannemelijk was dat
de rechter in de bodemprocedure zou oor-
delen dat sprake was van onzorgvuldig de-
clareren door Apotheek Scharlo, en of dit
een voldoende zwaarwegende grond zou
kunnen zijn voor Achmea om geen overeen-
komst aan te bieden voor 2014-2015.

De rechter heeft deze vraag bevestigend be-
antwoord. Daarbij heeft hij mee gewogen
dat uit onderzoeksresultaten van Achmea is
gebleken dat de voor de Regenboog Apo-
theken toepasselijke percentages weekter-
handstellingen en bereidingen fors afweken
van het landelijk gemiddelde. Daarnaast
werd een groot deel van de weekterhand-
stellingen voorgeschreven door een onbe-
kende voorschrijver, steeg vanaf 2010 het
aantal weekterhandstellingen met 379% en
bestond het aantal afleveringen voor 78%
uit bereidingen. De rechter heeft geoordeeld
dat uit deze cijfers kan worden afgeleid dat
Apotheek Scharlo onzorgvuldig heeft ge-
handeld.

Omdat Harder feitelijk de drijvende kracht
is achter alle Regenboog Apotheken en
Apotheek Malburgen, is het volgens de
rechter aannemelijk dat ook de andere apo-
theken dan Apotheek Scharlo de bereiding
zullen declareren.

De rechter vond daarom dat er voor Ach-
mea voldoende zwaarwegende gronden
waren om ook de overige apotheken geen
overeenkomst aan te bieden voor 2014~
2015.

En nu?

Voor de Regenboog Apotheken is een over-
eenkomst met Achmea essentieel voor hun
bedrijfsvoering. De meeste van hun
patiénten zijn verzekerd bij Achmea. Zonder
contract tussen de apotheken en Achmea
krijgen deze patiénten nog maar 80% ver-
goed van de kosten van de door Regenboog
Apotheken te leveren geneesmiddelen en
zorg. Het risico bestaat dat patiénten daar-
om zullen overstappen naar een andere apo-
theek. Regenboog Apotheek heeft al aange-
kondigd in hoger beroep te zullen gaan.

Het is jammer dat de rechter geen uitspraak
heeft gedaan over de plicht voor zorgverze-
keraars om een contract aan te bieden, zon~
der dat sprake zou zijn van onzorgvuldig
handelen van een apotheek, Misschien dat
dit in hoger beroep nog nader aan de orde
zal komen.

Verder is het opmerkelijk dat de rechter al
wel een voorlopige uitspraak heeft gedaan
over de onrechtmatigheid van de declaraties.
Gelet op het gecompliceerde karakter van dit
onderdeel van het geschil, is een dergelijk
oordeel immers niet eenvoudig te geven,
zelfs al gaat het daarbij slechts om een voor-
lopig oordeel ten behoeve van een spoed-
voorziening. B

Catelijne Bach en Wouter van Loon zijn advocaten bij
Van lersel Luchtman Advocaten. Catelijne Bach is tevens

zorgmakelaar. Zie www.vil.nl
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